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MANUAL DE ORIENTACIONES PEDAGOGICAS PARA LA PRACTICA DE INCLUSION EN LA
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

1. OBJETIVO: El presente documento tiene la finalidad de ser una guia para los docentes que
forman parte de la comunidad universitaria para dar respuesta a las necesidades educativas

gue se pudieran presentar durante su labor académica.

En la descripcion, se hace referencia a temas relevantes que hemos considerado
indispensables que los conozca el docente, con el propésito de aplicar una verdadera
educacion inclusiva, ademas de brindar una atencién de calidad y calidez a los estudiantes,

dando respuesta al modelo académico de la UTPL.

2. GLOSARIO:

No aplica
3. DESCRIPCION:

3.1 Disefio Universal de Aprendizaje. - El Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) implica la
accesibilidad universal a la educacion, esta relacionado con los Recursos Educativos Abiertos
(REA) y Tecnologia de la Informacién y la Comunicacion (TIC) que constituyen una
herramienta clave para acceder a nuevos aprendizajes y permite la igualdad de oportunidades

en la educacion superior.

Los principios del DUA, son los que se describen a continuacién:
a) Representacion: hace referencia al contenido y conocimientos- qué aprender.
b) Motivacién: supone involucrarse — por qué aprender.

c) Accioény expresion: cémo aprender.

3.2 Necesidades Educativas Especiales. - Las Necesidades Educativas Especiales (NEE)
se aplican a los estudiantes que presentan mayor dificultad para acceder a los aprendizajes,
requieren de apoyo o adaptaciones y pueden ser permanentes o transitorias. A continuacion,

en el Gréfico 1., se detalla la clasificacion de las NEE®.

IConstitucion de la Republica del Ecuador -Seccidn quinta, Articulo 47. Grupos de atencidn vulnerables. En el ambito publico y privado recibirdn atencién
prioritaria, preferente y especializada los nifios y adolescentes, las mujeres embarazadas, las personas con discapacidad, las que adolecen de
enfermedades catastroficas de alta complejidad y las de la tercera edad. Del mismo modo, se atendera a las personas en situacion de riesgo y victimas de
violencia doméstica, maltrato infantil, desastres naturales o antropogénicos.
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Gréfico 1. Clasificacion de la NEE
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Fuente: Ministerio de Educacion (2013)

3.3 Orientaciones pedagogicas para las préacticas de inclusion. - Las orientaciones
pedagdgicas detalladas en el presente manual estan consideradas para los estudiantes que
se encuentran dentro de los siguientes grupos de atencion prioritaria:

a) Personas con discapacidad

b) Enfermedades catastroficas

c) Personas Privadas de libertad

d) Mujeres en estado de gestacion

e) Adultos mayores

f) Estudiantes de los centros de apoyo internacional

3.4 Adaptaciones curriculares
Son estrategias educativas que permiten afrontar las particularidades de la relacién entre
estudiantes y su ambiente; considera la individualidad del alumno en el proceso de aprendizaje

e implica disefar, aplicar y evaluar una estrategia de ajuste en el curriculo.

Existen tipos de adaptaciones curriculares que dependeran de cada caso, en el Gréfico 2., se

explican los Grados de Adaptacion Curricular para que usted los conozca.
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Gréfico 2. Grados de Adaptacion Curricular.
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GRADO 1 GRADO 2

ADAPTACIONES
GRADO 3

Fuente: Ministerio de Educacién (2013)

La Universidad Técnica Particular de Loja establece la aplicacion de adaptaciones curriculares
de primero y segundo grado o también conocidas como no significativas, establecido en el
Instructivo de admision y fortalecimiento para estudios de grado y posgrado (2019); por ello

se establece que:
En la metodologia:

a. Utilizar métodos Yy recursos especificos, adecuar la organizacion del aula y el nivel de

complejidad de la clase.
En la evaluacion:
b. Adaptar las técnicas e instrumentos y adaptar o modificar los criterios de evaluacion.

Las adaptaciones curriculares no significativas o de segundo grado, deben incluirse en los

trabajos individuales, grupales, tareas extra clase y evaluaciones, segun corresponda.
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3.5 Orientaciones pedagdgicas para la atencion de estudiantes de ciertos grupos

vulnerables

En esta seccién se realiza una breve descripcion de las formas de intervencidon que se

podria aplicar en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

3.5.1. Personas con discapacidad

3.5.1.1. Discapacidad auditiva. - Para los estudiantes en condiciéon de discapacidad

auditiva se pueden realizar las siguientes adaptaciones curriculares:
a) Adaptaciones de grado 1

Ubicar al estudiante de preferencia cerca del docente, docente evaluador,
docente expositor, de manera que pueda ver su rostro y labios cuando esté
hablando (muchos estudiantes con discapacidad auditiva estan capacitados en
lectura labio facial, donde se promueve en ellos el habito de fijar la mirada y

atencion en el rostro de su interlocutor).

b) Adaptaciones de grado 2

1. Para explicar conceptos e instrucciones, ya sea en material impreso o
digital, recurra a graficos, mapas conceptuales, pictogramas y material
gréfico.

2. Facilitar las instrucciones que se den sobre ejercicios en el aula
presencial/virtual por escrito, de forma que sean perfectamente
comprendidas por el estudiante.

3. Prestar especial atencion cuando utilice recursos docentes que
impliguen la reproduccién sonora o videos, incluyendo subtitulos o

descripciones de forma escrita.

c) Adaptaciones curriculares en los instrumentos y procesos de evaluacion

de aprendizajes

1. Incrementar en un 25% el tiempo estimado para la realizacion de la
evaluacion del aprendizaje (tarea y prueba, entre otras).
2. Proporcionar por escrito las instrucciones que se den sobre las

diferentes actividades que correspondan a los componentes de



UTPL Vei/silén:

MANUAL DE ORIENTACIONES PEDAGOGICAS PARA LAS PRACTICAS DE INCLUSION EN LA UTPL

evaluacion (tarea y la prueba), para que sean comprendidas por el
estudiante.

3. Intentar que, en las actividades de evaluacién (pruebas, tareas orales)
el estudiante observe directamente a la persona evaluadora para
facilitar una correcta lectura de labios.

4. Ampliar el tiempo de entrega de actividades de evaluacion durante el
periodo académico, como: entrega de trabajos previa justificacion;
prorrogar la fecha de evaluacién presencial o examenes previa
justificacion de asistencia a tratamientos meédicos o posible
hospitalizacion.

5. Las pruebas objetivas podrian ser un recurso apropiado, con

instrucciones claras, cortas y precisas.

3.5.2. Discapacidad visual. - Las necesidades educativas de los estudiantes con
discapacidad visual son diferentes segun se trate de estudiantes con ceguera o con

baja vision, a continuacion, se incluyen algunas adaptaciones curriculares:

a) Adaptaciones grado 1
1. Recomendar el uso del programa Jaws, puesto que facilita la lectura.
2. El estudiante debe ubicarse cerca a la pizarra o fuente informacién
visual, asi como cerca al docente para que logre una percepcion
auditiva éptima.

b) Adaptaciones grado 2

1. Facilitar el uso de documentos electronicos para seguir la clase.

2. El material que consta en el aula virtual debe contar con criterios de
accesibilidad universal (Anexo 01., Manual de Accesibilidad).

3. Explicar al estudiante todos los detalles de las actividades que se estan
desarrollando.

4. Adaptar el material impreso a escritura Braille, ademas de facilitar el
documento en formato digital con letra tipo Arial 14 y negrita, con
antelacién para el normal seguimiento de la clase.

5. Permitir el uso de apoyo tecnolégico, como: grabadora, audios,

anotador Braille o PC compatible adaptado.
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6. Buscar alternativas expositivas cuando en la clase se requiera
necesariamente de diapositivas, graficos (ampliarlo a una hoja A4 o
describir el contenido del gréfico), etc.

7. Utilizar material didactico que tenga colores contrastantes y diferentes
texturas.

c) Adaptaciones curriculares en instrumentos y procesos de evaluacion del
aprendizaje

1. La evaluacion del aprendizaje puede ser de forma oral o de forma
escrita y si es posible se debe realizar la trascripcion a Braille, previa
solicitud al Coordinador de la carrera correspondiente.

2. Incrementar en un 50% el tiempo estimado para la realizacion de la
evaluacion del aprendizaje (tarea o prueba).

3. Permitir el uso de los productos de apoyo, como anotador Braille o PC
compatible adaptado.

4. Buscar alternativas cuando en la evaluacion se requiera diapositivas,
esquemas, u otros elementos gréficos, que garanticen que la persona
con discapacidad visual acceda a la informacion.

5. Permitir la utilizacién de medios y materiales de uso habitual por el
estudiante como ordenadores adaptados y ayudas electrodpticas, entre
otros.

6. Asegurar una buena iluminacién en el aula.

7. Ampliar el tiempo de entrega de actividades de evaluacion durante el
periodo académico, como: entrega de trabajos previa justificacion;
prorrogar la fecha de evaluacibn presencial 0 examenes previa
justificacibn de asistencia a tratamientos médicos o0 posible
hospitalizacién.

8. Para los eventos de evaluacion presencial, el estudiante puede ir
acompanado de un menor de edad o solicitar el apoyo de un docente 0
personal del centro donde se evalla, quien colaborara en la lectura de

los enunciados del examen y a escribir las respuestas.
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3.5.3 Discapacidad motriz. - Los estudiantes con discapacidad motriz tienen sus
caracteristicas propias por lo que se sugiere realizar las siguientes adaptaciones

curriculares:

a) Adaptaciones grado 1

1. Facilitar el uso de los medios técnicos (ordenador portatil, programas
informaticos especificos, pizarras electronicas, boligrafos digitales, y
otros).

b) Adaptaciones grado 2

1. Adecuar el ritmo de trabajo en el aula (fisica o virtual) y salidas de
campo.
Apoyo de un escribiente en caso de requerirlo.
Dar periodos cortos de descanso en el desarrollo de las actividades de
aprendizaje.

4. Permitir el acceso al aula una vez comenzada la clase ya que, en
ocasiones, la inversion de tiempo en sus desplazamientos es mayor.

5. Proporcionar con anticipacion documentos electrénicos para el hormal
seguimiento de la clase.

6. Organizar los horarios de tal manera que el estudiante pueda asistir a
sus terapias en caso que lo necesite y utilizar medios de comunicacién

alternativa.

c) Adaptaciones curriculares en el proceso de la evaluacion del

aprendizaje

1. Garantizar que los estudiantes puedan acceder al aula y puedan
situarse en un lugar de facil acceso y adaptado a sus necesidades.

2. Incrementar el tiempo un 50% si es necesario para la realizaciéon de las
actividades de evaluacién, dependiendo de la situacién valorada,
permitir tiempos cortos de descanso durante la evaluacion.

3. Permitir, especialmente en los casos que el déficit motor afecte a las

manos, el uso de los medios técnicos necesarios para solventar esta
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dificultad, ya sean aquellos que habitualmente utiliza en el aula, como
el uso de ordenador portétil u otras.

4. Si fuera necesario, se podria realizar el examen en un espacio
alternativo.

5. Posibilitar la eleccion entre distintas modalidades de las actividades de
aprendizaje (tareas y examenes).

6. Adaptacion de los plazos de actividades de evaluacion durante el ciclo
como: entrega de trabajos y practicas, tareas y pruebas, siempre que se
informe previamente y se justifique adecuadamente la imposibilidad de
Su entrega en la fecha programada.

7. En los eventos de evaluacion presencial, si el estudiante requiere
acompafnamiento, puede asistir con un menor de edad o solicitar el
apoyo de un docente o personal del centro donde se evalla, para

escribir las respuestas.

3.5.4 Discapacidad intelectual. - Los estudiantes con discapacidad intelectual
presentan limitaciones significativas en el funcionamiento intelectual y en su conducta
de adaptacién; por lo que, se sugiere brindarle atencién desde el inicio de su vida

académica, y realizar las siguientes adaptaciones:

a) Adaptaciones grado 1
1. Si presenta dificultad para movilizarse, coordinar las actividades
académicas (clases, talleres, jornadas, evaluaciones presenciales,
entre otras) en un edificio donde existan adaptaciones de infraestructura
segun sus necesidades.
2. Ubicar al estudiante cerca del pizarron para que reciba una atencién

individualizada por parte del docente.

b) Adaptaciones grado 2
1. Planificar diferentes actividades de aprendizaje, siempre procurar evitar
la repeticién de ellas.
2. Realizar investigaciones sobre temas de su interés y luego expaosiciones
orales, para desarrollar un espiritu cientifico y sus habilidades

comunicativas.
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3. Implicarlos en trabajos con pares para que desarrollen habilidades
sociales.
Permitir opinar sobre lo que aprenden cuando el tema se presta.
Crear actividades que se constituyan en un reto para el estudiante.
Involucrarlos en actividades extracurriculares, para que desarrollen su
capacidad de abstraccion y de andlisis.
7. Ser claros y precisos en las instrucciones que se den y utilizar un
lenguaje claro y sencillo al momento de comunicarse con el estudiante.
8. En actividades de aprendizaje en linea se debe considerar flexibilidad
en el tiempo de atencién y de respuesta.
9. El estudiante puede solicitar:
I.  Atencion personalizada en talleres, seminarios y practicas.
[l.  Permitir la presencia de un acompafiante, sélo en caso de ser

necesario y previa autorizacion.

Adaptaciones curriculares en el proceso de la evaluaciéon del

aprendizaje

1. Incrementar el tiempo un 50% si es necesario para la realizacion de la
prueba, dependiendo de la situacién valorada, permitir tiempos cortos
de descanso durante la evaluacion.

2. Ampliar el tiempo de entrega de actividades de evaluacién durante el
periodo académico, como: entrega de trabajos previa justificacién;
prorrogar la fecha de evaluacibn presencial 0 examenes previa
justificacibn de asistencia a tratamientos médicos o posible
hospitalizacién.

Realizar pruebas objetivas y Unica respuesta y con lenguaje sencillo.
Posibilitar alternativas en la modalidad de las actividades de aprendizaje
(tareas y pruebas de evaluacion).

5. Proporcionar condiciones ambientales especiales que atiendan a las
circunstancias particulares.

6. Flexibilidad en la presentacion de actividades de evaluacion durante el
periodo académico como: entrega de trabajos previa justificacion.

7. En los eventos de evaluacién presencial, el estudiante puede ir

acompafnado de un menor de edad o solicitar el apoyo de un docente o
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personal del centro donde se evalla, quien colaborara en la lectura de
los enunciados del examen y a escribir las respuestas.
8. La evaluacion presencial puede aplicarse en horario diferenciado previa

solicitud del estudiante.
3.5.5. Mujeres embarazadas

a) Adaptaciones grado 1

1. Coordinar para que en el aula exista mobiliario adecuado.
2. Ubicar al estudiante en el aula en un lugar comodo y cercano al docente

para que reciba en lo posible una atencion individualizada.

b) Adaptaciones en el proceso de evaluaciéon de los aprendizajes

1. Flexibilidad de tiempo en las actividades de evaluacion durante el
periodo académico como: entrega de trabajos y practicas por asistencia
a citas médicas siempre que se informe previamente que justifique
adecuadamente la imposibilidad de su entrega en la fecha programada.
2. Asignar nueva fecha para evaluaciones presenciales, siempre y cuando
exista la justificacion adecuada como la asistencia a tratamientos

médicos y/o posibles ingresos hospitalarios.

3.5.6. Personas privadas de libertad
a) Adaptaciones para atencion al estudiante

1. Entrega de materiales y recursos educativos en forma impresa.

2. Flexibilidad en el tiempo de entrega de las actividades en linea y de los
resultados de las actividades de aprendizaje, ya sea mediante el entorno
virtual de aprendizaje o de forma impresa (previa
justificacién/autorizacion).

3. Flexibilidad en la atencién tutorial y en los medios de comunicacion que

utilice el estudiante.
b) Adaptaciones en el proceso de evaluacién de los aprendizajes

1. Informar al estudiante que, la evaluacion presencial se receptara en el

Centro de Rehabilitacion Social en el que se encuentre, y se
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desarrollara en fecha posterior a la que consta en el calendario

académico.
3.5.7. Personas con enfermedades catastroficas o de alta complejidad

a) Adaptaciones grado 1

Coordinar para que en el aula exista mobiliario adecuado.

2. Ubicar al estudiante dentro del aula en un lugar cémodo y cercano al
docente para que reciba en lo posible una atencion individualizada.

3. Ser flexible en la recepcion de los resultados de las actividades de
aprendizaje.

4. Acoger con actitud positiva al estudiante.
b) Adaptaciones en el proceso de evaluaciéon de los aprendizajes

1. Posibilitar otras alternativas en las actividades de evaluacion (tareas y
pruebas de evaluacion).

2. Adaptar los plazos de entrega de las actividades de evaluacién durante
el ciclo como: trabajos y practicas por asistencia a citas médicas previa
justificacion.

3. Ampliar el tiempo de entrega de actividades de evaluacion durante el
periodo académico, como: entrega de trabajos previa justificacion;
prorrogar la fecha de evaluacién presencial o examenes previa
justificacibn de asistencia a tratamientos médicos o0 posible
hospitalizacién.

4. En los eventos de evaluacion presencial, en caso de requerirlo, el

estudiante puede ir acompafiado de u un menor de edad.
3.5.8. Adultos mayores

a) Adaptaciones grado 1

1. Coordinar para que el lugar donde se desarrolle la actividad académica
sea accesible.
2. Ubicar al estudiante dentro del aula en un lugar cémodo y cercano al

docente para que reciba en lo posible una atencién individualizada.
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3. Brindar al alumno el material a trabajar en clases, en forma impresa o

digital para que revise los contenidos con anterioridad a la clase.

b) Adaptaciones al proceso de evaluacion de los aprendizajes

1. Posibilitar alternativas en la modalidad de las actividades de evaluacion
(tareas y pruebas de evaluacion).

2. Flexibilizar el tiempo de entrega de las actividades de evaluacion
durante el periodo académico como: evaluacion presencial, entrega de
trabajos y practicas por asistencia a citas médicas previa justificacion.

3. En los eventos de evaluacion presencial, el estudiante puede ir

acompaiado de un menor de edad en caso de requerirlo.

3.6. Asignacion presupuestaria.- La Universidad dentro de su presupuesto anual asignara recursos

encaminados para la inclusién, en funcién de su disponibilidad presupuestaria.
4. ANEXOS:

No aplica.



